Ejercicios sobre el impulso nervioso
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1.1 UNA RESPUESTA COORDINADA

Seguro que, en mids de una ocasivn, te has so-
bresaltado. Cuando, por ejemplo, un fuerte rui-
do o un bocinazo cercano te produce un “susto”,
10do tu organismo se prepara para actuar con ¢l
fin de esquivar el peligro. Describe y comenta
con tas compaiieros todos los cambios que se
producen en el organismo en situaciones de
alarma e intenta buscar la utilidad de cada uno
de ellos para lograr el objetivo: salir corriendo
para evitar un accidente.

Uno de los casos mis sencillos de como res-
ponderios 4 los estiiios es el acio reflejo, Un
receptor recibe un estimulo y solo wn impulsores
enviado a I médula espinal (o al encéfalo) que,
de forma automitica, envia impulsos a los 6rga-
nos efectores para elaborar la respuesta.

1.2 UN LIEMPLO DE ACTO REFLEJO

Lee el siguiente texto y despuds contesta a las
cuestiones,
es la parte caloreada de nuestros ojos y
iiene en el centro un agujero llamado pupila. E1
iris o forman dos tipos de misculos: circulares y
radiales. Cuando los miisculos radiales se con-
tracn, la pupila se dilata, y cuanda los misculos cir-




         [image: image2.jpg]culares se contraen, la pupila se hace pequena, Si
I Hluminacion es muy intensi, ésta puede danar
‘nuestra retina y, pasa impedirlo, los misculos cir-
culares se contraen y la pupilia se hace mis peque-
fia, dejando pasar s6lo parte de los rayos lumino-
sos, Esta reacci6n es un acto reflejo. Se produce
muy a menuday sin que nos demos cuenta.”

. 2En qué parte del ojo se encuentran los re-
ceptores de la luzz

b. Ordena los siguientes hechos quie tienen lu-
gar en un acto reflejor

* El impulso nervioso pasa a través de una

neuroni de asociacion.

« LaTuz entra en el vjo a través de la pupika,

* Los misculos circulires se contraen.

+ El impulso. nervioso viaja a través de una

NEUrONA MOLOT

« Bl impulso nervioso viaja a lo largo de una

neurona sensitivie.

* La pupila se hace mis pequeia.

* Los receptores son estimulados por la ener-

gia luminosa,

e, En este acto reflejo, zewil e el “estimulo’?
Cuill s el *cfector?

d. Describe los acontecimientos que sc suce-
derdn en nuesiros ojos s después de encontrar-
nos en un espacio luminoso, pasamos a una ha-
bitacion en tinieblas,

1.3 COMPARACION DE UN ACTO
REFLEJO Y UN ACTO VOLUNTARIO

Compiaremos los siguientes comportamientos:

* Al'caminar descalza por el suclo, una perso-
ma pisa un chincheta y retira bruscamente el pie.

+ Esy misma persona observa una chincheta
en el suelo y la retira cuidadosamente de su ca-

mino con el pe.

A
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a. 2Qué receptores y qué drganos de los senti-
dos se ponen en juego en cada caso?

b. (Qué efectores responden en cada caso?
SEstin proximos a los receptores? :Qué proble-
ma se plntea y edmo se soluciona®

. En ambos casos, la persona liene una sensi-
cién consciente de lo sucedido. ;Fsta sensacion
consciente es anterior o posterior al movimiento
realizado?

d. Sivolvieran a ocurtirle los mismos hechos a
I misma persona, sresponderia siempre de igual
forma?

e JCudl de Jos dos comportamientos respon-
de a la denominacion de acto reflejo y cual
de acto voluntario?

1. St esta personay tras suffir un accidente, tu-
viera daiiada la médula en la zona lumbar, zawil
de log dos tipos de comportamiento se veria afec
tado? Por qué?




